
JÍDELNÍČEK 
od 30/9 do 2/10/2026 
 

         Pondělí 
   
                     STÁTNÍ SVÁTEK 

 
  Úterý  
                    
                     ZAVŘENO – NETEČE VODA 
 

         Středa 
  Snídaně olomoucká pomazánka, chleba, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  - hovězí s kapáním 1,3,7,9  
                                      Cizrna po italsku, bagetka 1,7 
                                      (cizrna, pórek, olivy, loupaná rajčata, česnek, parmazán) 
  Svačina přesnídávka 
  Večeře         těstovinový salát s tuňákem, tmavá banketka 1,3,4,6,7,11 
 
Čtvrtek 
                  Snídaně        vajíčková pomazánka s pažitkou, houska, čaj 1,3,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  z pečených paprik s bulgurem 1 
                      Uzená rolovaná plec, dušený špenát, bramborový knedlík 1,3,7 
  Svačina        salát z červené řepy se sezamem, světlá banketka 1,7,11 
                  Večeře         pomazánka se strouhaným sýrem, chleba, paprika 1,7 
 
 Pátek 

 Snídaně        česneková pomazánka, rohlík, rajče, čaj 1,7 
 Svačina ovoce 
 Oběd  polévka – bramborový krém s pečenou cibulkou 1,7 
                           Vepřová znojemská, dušená rýže 1 
 Svačina ovocný jogurt 7 
  



JÍDELNÍČEK 
od 5/10 do 9/10/2026 
 

         Pondělí 
  Snídaně kapiová pomazánka, rohlík, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka – zeleninová s ovesnými vločkami 1,9 
                                       Srbské rizoto, strouhaný sýr, kyselá okurka 7 
  Svačina bílý jogurt, tmavá banketka 1,6,7,11 
           Večeře          plněná bageta (Žervé, šunka, rajče, rukola) 1,7 

 
  Úterý  
                     Snídaně       pomazánka s bazalkovým pestem, houska, cherry rajče, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd           polévka – krupicová 1,3 
                                      Kuřecí prso, houbový přeliv, mačkané brambory 1 
  Svačina        rozpečená jablečná kapsička 1,3,7 
                  Večeře         zapečené toasty, salátová okurka 1,7 
 

         Středa 
  Snídaně pomazánka z Nivy, chleba, mrkev, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  - frankfurtská 1 
                                       Čočkové lečo s bramborem 1 
             (zelená čočka, cibule, paprika červená, rajčata loupaná, česnek, hladká mouka) 
  Svačina jablečný kompot 
  Večeře         masová pomazánka, chleba, paprika 1,7 
 
Čtvrtek 
                  Snídaně        pomazánka z rybího filé s pažitkou, houska, čaj 1,4,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  hráškový krém s mátou 1,7 
                       Pečené kuřecí stehno, vařené brambory, salátová okurka 1,7 
  Svačina        ovocný jogurt, světlá banketka 1,7 
          Večeře      pomazánkové máslo, vejce natvrdo, celozrnná houska, rajče 1,3,6,7,11 
 
 Pátek 

 Snídaně        sýr Kiri, rohlík, salátová okurka, čaj 1,7 
 Svačina ovoce 
 Oběd  polévka – kuřecí vývar s rýží 9 
                           Vepřové na kmíně, těstoviny 1,3,7 
 Svačina přesnídávka 


