
JÍDELNÍČEK 
od 25/5 do 29/5/2026 
 

         Pondělí 
  Snídaně pomazánkové máslo, rohlík, bílá káva, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka – papriková s bulgurem 1 
                             Rybí filé v sýrové peřince, vařené brambory s pažitkou, rajče 4,7 
  Svačina loupák 1,7 
           Večeře         obložený chleba (Žervé, šunka), mix zeleniny 1,7 

 
  Úterý  
                     Snídaně        mrkvová pomazánka, chleba, cherry rajče, čaj 1,7 

Svačina ovoce 
  Oběd           polévka – cuketová s červenou čočkou  
                                       Medové kuřecí kousky v sezamu, dušená rýže 6,11 
  Svačina        Žervé s pažitkou, kukuřičný chlebíček 7 
                  Večeře         dietní gulášová polévka, chleba 1 
 

         Středa 
  Snídaně pomazánka z uzeného tofu, rohlík, salátová okurka, čaj 1,6,7 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  - kuřecí vývar s nudlemi 9/1,3 
               Bramborové knedlíky plněné špenátem, uzené kostičky, pečená cibulka 1,3,7 
  Svačina bílý jogurt, tmavá banketka 1,6,7,11 
  Večeře         pomazánka Budapešť, žitný chleba, polníček 1,6,7,11 
 
Čtvrtek 
            Snídaně         Májka, chleba, paprika, čaj 1 

Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  drožďová 3,9 
                       Vepřové maso po debrecínsku, těstoviny 1,3 
  Svačina        cerea houska, rajče 1,6,11 
                  Večeře         burrito s kuřecím masem, salát z čínského zelí 1,7 
 
 Pátek 

 Snídaně        pomazánka Tzatziky, rohlík, čaj 1,7 
 Svačina ovoce 
 Oběd  polévka – selská s houbami a těstovinami 1,3,7 
                           Fazolový kotlík s mletým masem, chleba 1,7 
 Svačina ovocný jogurt, banketka 1,7 
  



JÍDELNÍČEK 
od 1/6 do 5/6/2026 

 
         Pondělí 
  Snídaně sýr Kiri, rohlík, mrkev, čaj 1,7 
Svačina ovoce 
  Oběd  polévka – dýňová s krutóny 1 
                                      Čočka nakyselo, opečená klobása, sterilovaná okurka 1 
  Svačina ovocná listová mřížka 1,3,7 
           Večeře         plněná bageta s tuňákem a ledový salát 1,4,7 
 
  Úterý  
                     Snídaně        pomazánka se sušenými rajčaty, houska, okurka, čaj 1,7 
Svačina ovoce 
  Oběd           polévka – masové ragú s rýží 1  
                                       Kynuté tvarohové buchty, bílá káva 1,3,7 
  Svačina        plátkový eidam, celozrnná houska 1,6,7,11 
                  Večeře         zeleninové lečo s dietním párkem, chleba 1,3 
 
         Středa 
  Snídaně pomazánka z nivy s jarní cibulkou, chleba, čaj 1,7 
Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  - ze zeleného hrášku s mátou 1 
                                       Kuře ala bažant, rýže, broskvový kompot 1 
  Svačina marmeláda, rohlík 1,7 
  Večeře         pomazánka Tzatziky, houska, paprika 1,7 
 
Čtvrtek 
            Snídaně         pomazánkové máslo s bylinkami, rohlík, cherry rajče, 
čaj 1,7 
Svačina ovoce 
  Oběd  polévka  -  zeleninová s pohankou 9 
                       Vepřové guláš, houskový knedlík, cibulka 1,3,7 
  Svačina        bílý jogurt, Bebe sušenka 1,7 
                  Večeře         obložený chleba (šunka, eidam), rajče 1,7 
 
 Pátek 
 Snídaně        masová pomazánka, chleba, cherry rajče, čaj 1 
 Svačina ovoce 
 Oběd  polévka – kuřecí vývar s nudlemi 1,3,7,9 
                           Zapečené brambory se zeleninou, čalamáda 1,3,7 
 Svačina sýrová houska 1,7 


